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一、教材基本信息

教材名称 方剂学（第三版） 第一主编 姬水英

课程名称 方剂学 课程性质
公共基础课专业基础课

专业核心课专业拓展课

实践性课程

专业代码

及名称
520401K 中医学

编写

人员数
24

适用学制 三年
教学实践

起始时间
2015 年 8 月

对应领域

（可多选）

战略性新兴产业先进制造业
现代农业现代服务业

其他生物医药、健康服务（请注明）

教材特色

（可多选）

新型活页式、工作手册式教材

职业教育国家在线精品课程配套

教材

特殊职业教育教材

“职教出海”项目双语教材

“本土化”改造国外优质专业课

教材

其他 新形态融合教材（请注明）

（分册）

册次
ISBN 版次

出版

时间
初版时间 印数 累计发行量

1
ISBN978-

7-5132-2

565-6

第一版

第 1次
2015.8 2015.8 5000 20000

1
ISBN978-

7-5132-4

950-8

第二版

第 1次
2018.8 2018.8 10000 63000

1
ISBN978-

7-5132-9

260-3

第三版

第 1次
2025.1 2025.1 10000 73000



教材

获奖

情况

获奖

时间

获 奖

种类

获奖

等级

授奖

部门

2023 年 2 月

陕西省职

业教育优

秀教材

二等奖 陕西省教育厅

纳入

省级

以上

规划

教材

情况

时间 具体名称

2015年4月30

日
“十二五”职业教育国家规划教材

2017 年 5 月

12 日
“十三五”全国中医药行业高等职业教育规划教材

2024 年 4 月 7

日
“十四五”全国中医药行业高等职业教育规划教材

2024 年 4 月 7

日
全国高等医药职业院校规划教材（第六版）

2023 年 12 月

25 日日
“十四五”首批职业教育陕西省规划教材



二、教材简介

1.教材简介（含团队简介、教材更新情况等，500 字以内）

本教材自出版以来，实践应用了 10年，深受广大师生及读者喜爱，先后

被评为 “十二五”职业教育国家规划教材、“十三五”“十四五”全国中医药

行业高等职业教育规划教材、“十四五”首批职业教育陕西省规划教材、陕西

省职业教育优秀教材“二等奖”。

1.指导思想

以习近平总书记关于职业教育和教材工作的重要指示精神为指导，深入贯

彻落实党的二十大精神，落实《中医药发展战略规划纲要（2016—2030 年）》

及教育部 758 项新版职业教育专业教学标准等文件指示，把立德树人贯穿于教

材的始末，发挥中医药文化育人优势。

2.编写团队

编写团队来源于全国各地的一线教师及医院企业，年龄、学历、职称结构

合理，老中青传帮带，教授专家指导，行业企业联动，形成多元化编写团队及

校企合作开发教材特色， 助力于“1+X”证书推行，促进岗课赛证相融通。

3.更新情况

本教材更新与新专业标准、人才培养方案、课程标准同频，守正创新，产

教融合，同步发展，历经三轮修订，印刷 3 版，共 12 次，累计发行 73000 余

册，得到了各方面的好评和认可，应用效果良好。

总之，本教材贯彻职教精神，落实中医药战略，校企多元团队三轮修订，

使用效果良好。



2.教材编写理念与结构、内容设计（含落实课程思政要求情况，600 字以内）

1.编写理念

（1）课程思政，培根铸魂。把立德树人贯穿于教材始末，发挥中医药文

化育人优势，践行社会主义核心价值观，健全德技兼修、工学结合的育人机制，

培养德智体美劳全面发展的高素质技能型人才。

（2）多元团队，双师阵容。编写团队由行业专家、学科带头人、双师型

教师及企业骨干等组成，校企合作，能体现行业新方法、新技术、新标准、新

内容。

（3）数字领先，教材立体。微课视频、在线课程、教学资源库及标准化

试题库等，构建了立体化课程体系，支持线上线下混合式学习，深化三教改革。

2.结构、内容设计

（1）立德树人，思政先行。思维导图、目标引领，使知识、能力、素质

协调发展，思政元素融入自然，明德笃行，铸魂育人。

（2）模块框架，项目编排。围绕人才培养目标，以学生为中心，以岗位

胜任力为导向，模块化项目框架，内容设计符合职业院校学生认知特点和职业

教育教学实际，体现先进的职业教育理念，注重科学性、适用性及实用性。

（3）案例教学，工学结合。以典型工作任务、案例等为载体组织教学单

元，按照“案例导入-认知-运用-习题检测”设计内容，理实一体，工学结合，

精技强能。

（4）衔接职业岗位，与行业接轨。内容编排紧扣国家医师考试大纲，推

行“1+X”证书制，与行业接轨，以赛促教，岗课赛证融通，服务基层卫生事

业。

本教材以思政育人、校企双师、数字创新为理念，构建模块化项目框架，

案例实践促学，服务基层人才培养。



3.教材特色与创新（300 字以内）

1.课程思政，立德树人。贯彻落实党的二十大精神，培养医者仁心的高尚

医德，立德树人，培根铸魂。

2.目标导向，案例教学。模块项目编排，案例教学，理实一体，工学结合，

使知识、能力、素质全面提升。

3.多元团队，校企合作。吸纳临床一线专家大夫，形成校企专多元编写团

队及校企合作特色， 能体现新方法、新技术、新标准、新内容。

4.微课视频，纸数融合。思维导图、微课视频，数字化资源丰富，形成可

听、可视、可练、可互动的融合教材。

5.岗课赛证，服务基层。衔接职业岗位，以赛促教，岗课赛证融通，结合

现代学徒制和农村定向医学生培养项目，服务基层卫生事业。

本教材以思政育人、校企数融、案例促学、岗课赛证融通服务基层。

4.教材实践应用及效果（300 字以内）

1.印刷数量 自出版以来，先后印刷了 3版，共 12 次，累计发行 73000

余册，深受广大读者喜爱，用于教学和临床成效显著。

2.应用范围 在全国范围内，如陕西、四川、云南及河南等 20余省市，

实践应用 10年，使用人数多达 7 万人次，突出的学校有渭南职业技术学院、

保山中医药高等专科学校及大理护理职业学院等，使用面广，应用人数多，普

遍反应教材水平高，口碑好，使用效果良好。

3.应用效果 创新了教学模式，深化了校企合作、产教融合，提升了育人

机制，具有创新性和前瞻性，先后获得省部级以上奖励共 17 项，其中优秀教

材奖 1 项，课程奖 4 项，技能大赛奖 3 项，互联网+优秀指导老师奖 7 项，教

学名师奖 1 项及名中医奖 1项。











＿、 编写人员情况（注：逐人填写）
副主编

胡波 性别 男
姓名

政治面貌 中共党员 国籍 中国

工作单位
重庆三峡医药高等专科

民族 汉学校

所在省市 重庆 职称
副教授、副主任医

专业领域 中医学 电话 13594799516 

何时何地受何种
无

省部级及以上奖励

主要教学、行 2005.07至今重庆三峡医药高等专科学校主要从事中医药教学、临床、

业工作经历 科研等工作。

副主编《中医学》 华中科技大学出版社 (2014年1月）
教材编写 副主编《方剂学》 中国中医药出版社出版{2015年8月）

经历和主要 副主编《方剂与中成药》人民卫生出版社出版(2018年4月）
成果 副主编《方剂学》中国中医药出版社出版 (2018年8月）

主编《方剂学》中国医药科技出版社出版 (2022年8月）
副主编《中药方剂学》人民卫生出版社出版(2023年8月）

主要研究 主要从事中医方剂配伍规律及临床运用研究。主持与参研完成了地市级、

成果
省部级、国家级科技课题10余项，公开发表学术论文20余篇，主编《郑
邦本医集》 《中老年中医药养生宝典》2部专著。

主要完成《模块一 方剂学基础知识》编写任务，配合主编完成教材统稿
与审校等工作。

本教材编写
分工及主要

贡献
本人签名：右召行扫

吵如2月 rrEJ





























































省级

教育

行政

部门

推荐

或复

核意

见

（注：对教材思政、插图等方面须有具体、明确的意见）

（省级教育行政部门公章）

年 月 日
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