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陕西省“十四五”首批职业教育

规划教材申报表

教材名称： 方剂学

申报单位（盖章）： 渭南职业技术学院

推荐市级教育行政部门（盖章）：

教育层次：□中职 高职专科 □高职本科

教材类型：纸质教材 □数字教材

申报形式：单册 □全套

教材内容：□新编 修订（复核教材）

□修订（遴选教材）

专业大类代码及名称 ： 52 医药卫生大类
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一、教材基本信息

教材名称 方剂学 适用学制 三年

课程名称 方剂学 课程性质

□公共选修课程

专业课程

专业代码

及名称

520401K 中医学、520402K 中医骨

伤、520403K 针灸推拿

编 写

人员数
13

出版时间 2018.8（2023.2 重印） 出版单位 中国中医药出版社有限公司

对应领域

(可多选)

□能源化工 □装备制造

□新材料 生物医药

□现代农业□新一代信息技术

养老、托育、家政、文物保护

社区工作、应急管理、健康服务

□其他 (请注明）

特色项目

(可多选)

岗课赛证融通教材

□新型活页式、工作手册式教材

□国家级职业教育专业教学资源库

配套教材

□国家精品在线开放课程配套教材

教育部现代学徒制配套教材

□非通用语种外语专业教材

□艺术类、体育类专业教材

□特殊职业教育教材

□服务对外开放教材

□职业教育专业目录（2021 年）新

增专业教材

双高项目、双优计划项目教材

□其他 (请注明）

主编以往

出版教材

情况

教材名称 ISBN号 出版时间 出版社 获奖情况

《方剂学》
ISBN978-7-5

132-4950-8

2018.8

（2023.2 重

印）

中国中医药

出版社有限

公司

1.全国中医药行业

高等职业教育“十三

五”规划教材

2.陕西省职业教育

优秀教材“二等奖”

《中医药学概论》
ISBN978-7-5

163-0287-3
2013.7

军事医学科

学出版社

教材配套

建设内容

电子课件 实训（实验）指导书 教学辅导书

电子教学资源 在线课程 □其他

主编是否

具备以下

条件

□国家与省级教学名师

□国家与省级“双高计划”专业群主要负责人

□省级“双优计划”专业主要负责人
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二、申报理由

本课程现有教材使用状况分析，申报教材现有的工作基础，与本专业教学改革、课程建设结合情

况。（800字以内）

1.使用情况

（1）同类比较 本教材为行业规划教材，与同类教材对比，具有的优势是合理融入了二十大

精神，模块项目化编排，理实一体化教学，校企合作开发，岗课赛证融通及纸数融合教材等，创

新了教学模式，推动了教材建设工作，提升了教学服务水平，在本领域中具有开拓性地位，具有

前瞻性。

（2）作用地位 对应方剂学课程标准，属专业核心课程，是中医药类三年制高职专业必修课，

起到联系基础与临床的桥梁作用，培养学生辨证施治及遣药组方能力，培养具备良好职业道德和

高尚医德的中医执业助理医师。

（3）应用范围 自出版以来，在陕西、四川、贵州、云南等省市经过 6 年的实践应用，使用

人数达 5 万人次，突出的学校有渭南职业技术学院、重庆三峡医专、遵义医药高专及保山中医药

高专等学校，应用面广，普遍反应，该教材能体现行业新技术、新知识、新规范、新标准，适合

高职学生使用，应用效果良好。

（4）印刷数量 2018～2023 年度分别印刷了 10000 册、5000 册、 8000 册、8000 册、10000

册、10000 册、3000 册，累计发行 54000 余册，深受大家喜爱。

2.现有基础

（1）获奖情况 被评为全国中医药行业高等职业教育“十三五”规划教材，于 2023 年 2 月

被陕西省教育厅评为陕西省职业教育优秀教材“二等奖”。

（2）建设基础 建设有课程标准、授课计划、教案、课件、视频、学习指导、实验实训大纲、

中药标本馆、模拟中药房、方剂实训室、中医诊室、实训医院、在线开放课程、教学资源库及试

题库等形式多样，丰富多彩的资源，校园网络平台 24 小时全方位免费开放，实现了线上线下混合

式学习。

3.结合情况

（1）教改建设 创新了教学模式，教学方法与手段灵活多样，强化了实训，突出了职业技

能训练，提高了实践能力，使知识、能力、素质全面提升。

（2）课程建设 树立课程建设新理念，推进课程改革创新，深化课程内涵建设，形成纸质与

数字化融合教材，在中国中医药出版社“医开讲”平台上使用。并对接职业资格考试，岗课赛证

相融通，为从事临床工作夯实了基础，促进学生向职业人转化。
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三、教材简介

1. 教材编写理念与内容设计（800字以内）

（1）编写理念

本教材深入贯彻落实党的二十大会议精神和全国职业教育大会、全国教材工作会议精神，全

面落实教育部《职业院校教材管理办法》《“十四五”职业教育规划教材建设实施方案》和《陕

西省职业院校教材管理实施细则》《高等职业学校专业教学标准》等文件精神，结合人才培养方

案要求，坚持落实立德树人的根本任务，遵循高素质技术技能人才成长规律，遵循教材建设规律

和教育教学规律，突出质量意识、精品意识，满足中医药人才培养的需求，以学生为中心，以就

业为导向，注重数字化融合创新，力求方法手段的多样化，通过内容的规范化、结构的模块化、

目标的项目化，充分体现以学生为中心，突出职业技术教育技能培养目标，注重实用，与医师、

药师等执业资格考试大纲一致，与职业、行业接轨，是比较适合高等职业院校教育需求的职业教

育教材。

（2）内容设计

在编写内容上，根据最新的《高等职业学校专业教学标准》及人才培养方案和新课程标准，

内容的选取以“必需、够用”为原则。全书共有 20个模块，85个项目，载录了正方 167首，附

方 86首，共计 253首方剂，掌握方 110首，熟悉方 32首，了解方 25首。教材内容能适应理实一

体化教学改革需要，注重理论联系实践，以真实生产项目、典型案例等为载体，完成工作任务，

是基于工作过程的教材设计体系。该教材紧扣专业人才培养方案，深度对接行业、企业标准，将

实际解决方案、岗位能力的要求等内容有机融入教材，能反映新技术、新方法、新规范和新发展，

能体现教学改革要求及高素质技能型人才培养的特色。

（3）版式设计

在编写体例上，设置适合教学的任务体例架构，目标引领，模块化框架，项目化编排呈现。

项目下设学习目标、正文、复习思考等栏目，根据需要增设了案例导入、知识链接、考纲摘要及

思政元素等栏目，目标明确，重点突出，脉络清晰，形式多样，内容编排科学合理，版式设计新

颖，梯度明显，文字准确流畅，图文并茂，名词、术语、图表规范，编校、装帧、印装质量等标

准规范。
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2. 教材特色与创新（含落实课程思政要求情况，800字以内）

（1）课程思政，紧跟形势

本教材深入贯彻落实二十大会议精神和课程思政的内容，将二十大精神及课程思政与知识点，

有机结合，紧密联系，以德立学、以德施教、立德树人，培养学生关爱病人、尊重生命的职业操

守，培养学生治病救人，救死扶伤，乐于奉献的高尚医德。

（2）质量意识，精品意识

本教材遵循中医药高等职业教育的特点，既注重方剂学理论的继承性、独特性、系统性，又

强调实用性原则，突出了质量意识，精品意识，能紧跟行业发展，体现新知识、新技术、新工艺、

新方法。

（3）目标导向法，模块项目化

全书共有 20 个模块，85 个项目，载录了正方 167 首，附方 86 首，共计 253 首方剂，其中掌

握方 110 首，熟悉方 32 首，了解方 25 首。目标明确，重点分明，条理清晰，方便学习。

（4）案例教学，工学结合

全书共有案例 111 个，前有案例导入，后有案例分析和总结，前呼后应，浑然一体，趣味性

强，引人入胜。以实际病例为案例，分析导引，工学结合，理论联系实际，提高了辨证施治、遣

药组方能力。

（5）双元编写团队，校企合作教材

本教材编委会由双元编写团队构成，吸纳了医院、药厂的临床一线大夫参编，如黑龙江中医

药科学院的范明明、渭南华康医院的曹鹏飞、药厂的张英杰参编，使教材编写来源于实践，又服

务于临床，充分体现出双元编写团队及校企合作的特色。

（6）岗课赛证融通教材

推行“1+X”证书制度，衔接职业岗位，考纲摘要及试题库紧扣中医执业助理医师考试大纲，

完全盖晗执业考试考点，便于学生尽快获取职业证书，与行业接轨，促使学生迅速适应工作岗位。

（7）版式新颖，知识链接独特

教材排版新颖，梯度清晰，文字准确，知识链接独特，针对重点、难点，明确了特殊的病名

和治法，使含糊的概念准确无误，便于学生学习掌握。

（8）纸质与数字化融合教材

全书共有二维码 106 个，“扫一扫看课件”“扫一扫知答案”，数字化资源在中国中医药出

版社“医开讲”平台（https://jc.e-lesson.cn/spoc/open/index.action）上均可使用，形成了

纸质与数字化融合教材，方便学生随时随地扫码学习。
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3. 修订计划（修订教材填写，包括修订原因、修订工作方案等，1200字以内）

（1）修订原因

① 根据当前形势及教育部颁发的相关政策和标准，为了体现二十大会议精神及课程思政相关

内容，增强以德立学、以德施教、立德树人意识，注重教书育人。

② 补充、完善教材内容，体现新思想、新技术、新知识、新方法。

③ 修改上一版中存在的不足，进一步提升教材质量。

（2）修订依据

根据全国职业教育大会、全国教材工作会议精神，为了全面落实教育部《职业院校教材管理

办法》《“十四五”职业教育规划教材建设实施方案》和《陕西省职业院校教材管理实施细则》

《高等职业学校专业教学标准》等文件精神，结合最新人才培养方案及课程标准，为满足当前学

科发展及教育改革的需要，进一步完善教材内容和课程体系，促进学生知识、能力、素质全面发

展，树立终身学习理念。

（3）指导思想

以新时代中国特色社会主义思想为指导，深入贯彻落实党的二十大精神，和《中医药发展战

略规划刚要（2016—2030 年）》《教育部 国家卫生健康委 国家中医药管理局关于深化医教协同

进一步推动中医药教育改革与高质量发展的实施意见》《教育部八部门关于加快构建高校思想政

治工作体系的意见》等文件精神，为适应当前我国中医药职业教育教学改革发展与中医药健康服

务技术技能人才培养的需要，遵循中医药高等职业教育的特点，对教材做出修订工作。

（4）修订内容

① 课程思政，立德树人

深度融入二十大会议精神，立德树人，培养学生关爱病人、尊重生命的职业道德操守和团结

协作精神，培养学生敬佑生命、救死扶伤、甘于奉献、大爱无疆的高尚医德。

② 传承创新，突出特色

继承中医药文化精髓，弘扬中医药文化事业，守正创新，踔厉前行，将中医药领域的新知识、

新技术、新成果吸收到教材中来，加快推进中医药现代化、产业化发展，实施就业优先战略，推

进健康中国建设。

③ 能力为先，需求为本

以职业技能培养为根本，坚持“以学生为中心”，全面提升学生的综合素质，提高学生的岗

位适应能力，培养发展性、复合型、创新型技能人才，培养支持学生发展、适应时代需求、岗位

需要、学教需要、社会需要的高素质技能型人才。
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④ 岗课赛证，综合育人

按照职业教育培养目标，把国家职业技能的相关标准和要求融入教材，充分考虑学生考取相

关职业资格证书、岗位证书的需要，教材内容、实训项目、技能大赛涵盖执考的所有考点，做到

课程与考证结合，课程与职业资格证书融合，以赛促教，以赛促学，提升学生的动手能力与岗位

的实战能力，推进职教的提质培优、增值赋能。

⑤ 双元团队，多元发展

目前教材编委会是双元化编写结构，以后我们将吸纳本学科专业领域专家、教科研人员、一

线教师、行业企业技术人员和能工巧匠等学科专业领域的专家、骨干、技术人员及国医大师等，

打造多元化教材编写团队。

⑥ 纸数融合，与时俱进

进一步丰富纸质教材和数字增值服务内容，将网络增值、 慕课、翻转课堂等教学理念、教学

技术和学习方法融入教材建设中，增加富媒体资源，开发多媒体教材、数字教材等新媒体教材，

打造优质、生动、立体的融媒体教材。

（5）修订步骤
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